
 

COMPTE RENDU Cross du Bois de la Tête Ronde CEA SACLAY 
Jeudi 14 MAI 2016  

 
Les évènements et le plan Vigipirate n'ont pas permis de faire les Cross Labo habituels. Il en reste deux et 
peut être un troisième avec Gif sur Yvette 
 
Jeudi 14 mai le CEA a organisé le sien au Bois de la Tête Ronde à Villers le Bâcle proche de Saclay. 
Nous étions 70 au départ sur un circuit en huit, avec un beau temps et du soleil., sur un terrain dégagé, 
souple un peu boueux dans la montée.    
Une première boucle de 2000m sans difficultés notoires, puis deuxième de 1600m  avec descente de 70m de 
dénivelé avec remontée. il faut faire à nouveau la boucle de 2000m et enfin une arrivée de 100m sur le coté , 
pour Faciliter le pointage des premiers et des derniers qui se font doubler. (5600 à 5700m)  
Ce tracé est sélectif et les résultats montrent une fourchette avec des écarts qui vont du simple au double.  
Les conditions étaient idéales , avec du soleil .  
Résultats sur: http://www.psuc-athletisme.fr/index.php?p=1_52_Challenge-2016 
 

   

 Quelques photos des participants CNRS MEUDON:  
 

 



Sylvain      David 

 
Abdel et Eléonore    Jacky  
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